
社体振ソフトボール大会

【大会規約】

①城東地区に居住または就労する18歳以上のメンバーで編成された

チームであり、40歳以上の人が常時3人以上出場していること。

※高校生不可

②ウィンドミル投法は原則禁止。但し、互いのチームの承諾があれば

ＯＫとします。

③町内で人数がそろわない場合は城東地区他町内との混成チームも可。

④女子の混成はOKです。女子の人数制限はありません。

【競技方法】

・盗塁禁止、塁走者は打者が打つまで走らない。

・5回戦トーナメント方式とする。

・5回又は時間終了時、同点の場合は抽選(９人によるジャンケン)とする。

・50分を超えて新イニングに入らない（決勝戦は60分又は7回）。

・2026年ソフトボールオフィシャルルールと城東ローカルルールを併用する。

・マウンド間は男子 １４.０２ﾒｰﾄﾙ、女子 １２.１９ﾒｰﾄﾙとする。

・試合中の異議申し立ては、監督を通じて行う。

・金属以外のスパイクは可。服装はユニフォームまたは運動着とする。

金属スパイク禁止 半袖、ハーフパンツは不可

・腕時計、貴金属類は外してプレーして下さい。

・ベンチは組み合わせの若番チームが一塁側とする。

・ボール、バット共に ３号を使用。

・打撃のみ守備のみの選手（DP・ＦP）のチーム編成もOKとします。

・試合のないチームは塁審 ３名を出して運営に ご協力お願いします。

・Fコートは、攻撃時 5点を上限とする。
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